
KRISEN ÜBERWINDEN MOTIVATIONSEINHEIT LESUNG inkl. Q&A

Kira Grünberg spricht über 
ihren Schicksalsschlag und wie 

man Hürden meistert, neue 
Hoffnung und Mut schöpft, 

täglich Motivation findet und so 
Krisen überwindet. 

Wie man sich täglich neuen 
Herausforderungen stellt, seine 

Ziele trotz Schwierigkeiten 
erreicht und über sich 

hinauswächst, darüber spricht 
Kira in dieser Motivationseinheit. 

Buchen Sie Kira Grünberg für 
eine Lesung aus ihrem Buch 
"Mein Sprung in ein neues 
Leben" inkl. Q&A-Session. 
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Know-How von Kira Grünberg zur Mitarbeitermotivation

Wählen Sie aus unserem Aktivitäts- und Motivationskorb der betrieblichen Gesundheitsförderung
Ihr individuelles Angebot aus und fördern Sie die Gesundheit Ihrer Mitarbeiter.

IHRE OPTIONEN

ü  LIVE ONLINE oder PERSÖNLICH  
VOR ORT - in Kleingruppen

ü  ÜBER DAS MEDIUM IHRER WAHL: 
Zoom, Skype, Microsoft Teams, etc.

ü  LIVE oder ON-DEMAND
ü  INDIVIDUELLE TERMINVEREINBARUNG

ABLAUF

1.  Auswahl der gewünschten Leistungen
2.  Vereinbarung der Rahmen-Bedingungen: in 

Kleingruppen oder Online, Medium, etc.
3.  Wir erstellen ein Angebot gemäß Ihren 

Preisvorstellungen
4.  Vereinbarung des Termins mit Kira

„Ich bin ja nicht krank, ich bin nur querschnittsgelähmt.“

„Wenn dein Plan nicht aufgeht, 
ändere deinen Plan und nicht dein Ziel.“

"Kira Grünberg war wirklich der Star bei unserer Veranstaltung. 
Man hätte die sprichwörtliche Stecknadel fallen hören können. 

Sehr faszinierende, beruhigende Ausstrahlung.“
KommR Christoph Berghammer, MAS 

Fachverbandsobmann Versicherungsmakler, Alpbachforum 2019


